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CONSIDERAZIONI GENERALI

L'informativa di gara & redatta sulla base delle disposizioni attualmente vigenti in Italia ed alle
restrizioni presenti in regione Lazio

e-mail di riferimento : carlochionchio68@gmail.com

SEDE DI GARA

PALAZZETTO dello SPORT di FRASCATI
Via Luigi Einaudi n.7 - 00044 Frascati ROMA

TROFEO

WADO WINTER CUP 2023

ORGANIZZAZIONE

Sezione Nazionale CSEN WADO-RYU KARATE-DO in collaborazione con il Comitato Prov.le
CSEN ROMA

CLASSI DI ETA'

Alla competizione possono partecipare gli Atleti appartenenti alle classi :

BAMBINI A: 4 e 5 anni
BAMBINI B: 6 e 7 anni
FANCIULLI: 8 e 9 anni
RAGAZZI: 10 e 11 anni
ESORDIENTI: 12 e 13 anni
CADETTI: 14 e 15 anni
JUNIORES: 16 e 17 anni
SENIORES: dai 18 ai 35 anni
Master A/B: dai 36 ai 45 anni
Master C/D: dai 46 ai 55 anni
Master E/F: dai 56 ai 66 anni

graduati come cintura bianca, gialla, arancione, verde, blu, marrone, nera REGOLARMENTE
tesserati per 'anno in corso con I'Ente di Promozione Sportiva CSEN e/o FIJLKAM.

NON SARANNO ACCETTATE IN SEDE DI GARA O DI ACCREDITO MODIFICHE RELATIVE
ALLE ISCRIZIONI FATTE. SI PRECISA INFATTI CHE IN ENTRAMBI | CASI LE SOCIETA'
DOVRANNO EFFETTUARE IL PAGAMENTO DELL'ISCRIZIONE ANCHE SE RISULTI ERRATA.




CONDIZIONI DI ACCESSO ALLA GARA

Per avere accesso alla gara “WADO WINTER CUP 2023” si dovranno seguire esclusivamente le
condizioni di seguito esplicitate unitamente all’applicazione scrupolosa delle “Linee guida per
I'organizzazione di eventi e competizioni sportive” disponibili sul sito : karatecsenlazio.it

attenersi a quanto disposto dall’organizzazione in merito agli orari di accesso al palazzetto.
attenersi in modo rispettoso e puntuale alle chiamate da parte degli UdG per le fasi di gara.
le societa dovranno essere affiliate CSEN e/o FIJLKAM

non é richiesto Green Pass

non & previsto un limite agli accompagnatori

POCEDURE OPERATIVE

CONDIZIONI GENERALI

Il modulo di iscrizione potra essere scaricato sul sito nella pagina dedicata alla manifestazione.
Per le procedure di accredito verra richiesta un’autocertificazione da parte del Rappresentante
della Societa Sportiva (ASD/SSD) che attesti che :

Gli atleti iscritti abbiano I'autorizzazione alla partecipazione alla gara e siano in regola con la
certificazione medica.

La Societa Sportiva sia in possesso di copia dei documenti d’identita dell’atleta e dei genitori (in
caso di atleti minorenni) con la dichiarazione di conformita.

La Societa Sportiva dichiara/garantisce di avere per tutti gli iscritti alla competizione “WADO
WINTER CUP 2023” I'autorizzazione all'utilizzo delle immagini.

La dichiarazione di autocertificazione verra spedita via e-mail alle Societa nei giorni precedenti
la gara.

Verra rilasciato un pass da coach ogni 8 atleti.

| Coach potranno accedere alle aree di gara rigorosamente in tuta sociale e solo se muniti di
regolare pass che verra consegnato al rappresentante della Societa in fase di accredito.

NESSUN ATLETA potra essere iscritto in sede di gara.

ACCREDITO

Il Tecnico inviera entro il termine richiesto dall'organizzatore tutto il materiale richiesto per le
procedure di accredito all'indirizzo e-mail : carlochionchio68@gmail.com

Il modulo di iscrizione potra essere scaricato sul sito : www.karatecsenlazio.it nella pagina
dedicata alla gara.

PROGRAMMA GARA

Inizio Gara ore 9.00
A seguito della scadenza delle iscrizioni verra inviata e-mail con Table Time.




8. KARATEGI E REGOLAMENTO GARA

Per il Karate-Gi non esiste alcuna omologazione. Tutti i Karate-Gi, qualsiasi sia il produttore,
possono essere utilizzati purché rispettino le caratteristiche indicate nel Regolamento di
arbitraggio.

9. PREMIAZIONI

Verranno premiati il primo, il secondo e due terzi a pari merito in tutte le categorie e le prime
quattro societa sul podio.

Punteggio :

10 punti al primo classificato
8 punti al secondo classificato
6 punti al terzo classificato

6 punti al terzo classificato

10. KATA CATEGORIA PREAGONISTI

Gli Atleti della Categoria PreAgonisti verranno suddivisi per gruppi di cintura e sesso :

KATA INDIVIDUALE PREAGONISTI

CATEGORIA GRADO - CINTURE Anno di nascita Eta
BAMBINI - A M-F B G-A V-B M 2019 - 2018 4 -5 anni
BAMBINI - B M-F B G-A V-B M 2017 - 2016 6 - 7 anni
FANCIULLI M-F B G-A V-B M 2015-2014 8 - 9 anni

RAGAZZI M-F B G-A V-B M 2013 - 2012 10 - 11 anni
CLASSE CINTURA KATA

1 Bianca KATA PINAN - Consentita la ripetizione dello stesso Kata.

2 Gialla - Arancio KATA PINAN - Consentita la ripetizione dello stesso Kata.

3 Verdi - Blu KATA PINAN - Cambio Kata ad ogni Prova

4 Marroni KATA PINAN - Cambio Kata ad ogni Prova

SISTEMA DI GARA

Doppio turno a punteggio




11.  KATA CATEGORIA AGONISTI

Gli Atleti della Categoria Agonisti verranno suddivisi per gruppi di cintura e sesso :

KATA INDIVIDUALE AGONISTI

CATEGORIA GRADO - CINTURE Anno di nascita Eta
ESORDIENTI M-F B G-A V-B M 2011 - 2010 12 - 13 anni
CADETTI M-F B G-A V-B - 2009 - 2008 14 - 15 anni
JUNIORES M-F B G-A V-B 2007 - 2006 16 - 17 anni
SENIORES M-F B G-A V-B - 2005 - 1988 18 - 35 anni
MASTEER A/B M-F B G-A V-B - 1987 - 1978 36 - 45 anni
MASTER C/D M-F B G-A V-B - 1977 - 1968 46 - 55 anni
MASTER E/F M-F B G-A V-B M- N 1967 - 1957 56 - 66 anni
CLASSE CINTURA KATA
1 Bianca KATA PINAN - Consentita la ripetizione dello stesso Kata.
2 Gialla - Arancio KATA PINAN - Consentita la ripetizione dello stesso Kata.
3 Verdi - Blu KATA PINAN - Cambio Kata ad ogni Prova
4 Marroni - Nere KATA PINAN e SUPERIORI - Cambio Kata ogni Prova
SISTEMA DI GARA
1° Turno Fase Eliminatoria - 2° Turno Finale a punteggio

12. KATA SQUADRE

KATA SQUADRE PREAGONISTI

CATEGORIA CINTURA
BAM - FAN - RAG M + F (Mista) G-A-V B-M
CLASSE CINTURA KATA
1 G-A-V KATA PINAN - Consentita la ripetizione dello stesso Kata.
2 B-M KATA PINAN - Cambio Kata ad ogni prova

KATA SQUADRE AGONISTI

CATEGORIA CINTURA
ESO - CAD M + F (Mista) G-A-V B-M-N
JUN - SEN - MAS M + F (Mista) G-A-V B-M-N
CLASSE CINTURA KATA
1 G-A-V KATA PINAN - Consentita la ripetizione dello stesso Kata.
2 B-M-N KATA PINAN e/o SUPERIORI - Cambio Kata ad ogni Prova
CATEGORIA SISTEMA DI GARA
PREAGONISTI BAM - FAN - RAG Doppio turno a punteggio
AGONISTI ESO - CAD - JUN - SEN - MAS 1° Turno Fase Eliminatoria - 2° Turno Finale a punteggio




13. PARAKARATE

Gli Atleti della Categoria Agonisti verranno suddivisi per gruppi di cintura e sesso :

KATA INDIVIDUALE PARAKARATE

CATEGORIA GRADO - CINTURE Anno di nascita Eta

D.I.LR. Autismo - Cerebrolesi - A.D.H.D.

ESORDIENTI M-F Bia - Gia Ara - Ver - Blu Mar - Nera 2011 - 2010 12 - 13 anni
CADETTI M-F Bia - Gia Ara - Ver - Blu Mar - Nera 2009 - 2008 14 - 15 anni
JUNIORES M-F Bia - Gia Ara - Ver - Blu Mar - Nera 2007 - 2006 16 - 17 anni
SENIORES M-F Bia - Gia Ara - Ver - Blu Mar - Nera 2005 - 1988 18 - 35 anni

D.ILR. Sindrome di Down

ESORDIENTI M-F Bia - Gia Ara - Ver - Blu Mar - Nera 2011 - 2010 12 - 13 anni
CADETTI M-F Bia - Gia Ara - Ver - Blu Mar - Nera 2009 - 2008 14 - 15 anni
JUNIORES M-F Bia - Gia Ara - Ver - Blu Mar - Nera 2007 - 2006 16 - 17 anni
SENIORES M-F Bia - Gia Ara - Ver - Blu Mar - Nera 2005 - 1988 18 - 35 anni

Ipovedenti - Non vedenti - Ipoudenti - Non udenti

ESORDIENTI M-F Bia - Gia Ara - Ver - Blu Mar - Nera 2011 - 2010 12 - 13 anni
CADETTI M-F Bia - Gia Ara - Ver - Blu Mar - Nera 2009 - 2008 14 - 15 anni
JUNIORES M-F Bia - Gia Ara - Ver - Blu Mar - Nera 2007 - 2006 16 - 17 anni
SENIORES M-F Bia - Gia Ara - Ver - Blu Mar - Nera 2005 - 1988 18 - 35 anni

Atleti in carrozzina - Atleti con diversita fisica generica

ESORDIENTI M-F Bia - Gia Ara - Ver - Blu Mar - Nera 2011 - 2010 12 - 13 anni
CADETTI M-F Bia - Gia Ara - Ver - Blu Mar - Nera 2009 - 2008 14 - 15 anni
JUNIORES M-F Bia - Gia Ara - Ver - Blu Mar - Nera 2007 - 2006 16 - 17 anni
SENIORES M-F Bia - Gia Ara - Ver - Blu Mar - Nera 2005 - 1988 18 - 35 anni

NOTE

Gli atleti effettueranno un'unica prova.

Consentito eseguire Kata di libera composizione o Kata di stile, e potranno essere assistiti dal coach.

Non sara preso in considerazione il tempo di esecuzione

Gli atleti classificati quarti verranno premiati come terzi a pari merito.




14.

REGOLAMENTO KATA

Nelle Categorie PREAGONISTI verra adottato il Sistema Doppio Turno a Punteggio.
Nelle Categorie AGONISTI verra adottato il Sistema con Fase Eliminatoria e Finale a Punteggio.

Qualora il numero degli Atleti iscritti in qualsiasi Categoria sia inferiori o pari a 4 gli Atleti effettueranno
una sola prova che determinera la classifica finale (primo, secondo e due terzi posti)

Qualora il numero degli Atleti iscritti nelle Categorie PREAGONISTI sia superiore a 4 gli Atleti
effettueranno due prove. La somma del punteggio delle due prove determinera la classifica finale.

Qualora il numero degli Atleti iscritti nelle Categorie AGONISTI sia superiore a 4 gli Atleti effettueranno
due prove :

La prima per la fase eliminatoria, in cui passeranno al turno successivo solo i primi 4 classificati.

La seconda per determinare la classifica finale.

Le cinture intermedie verranno inserite nella categoria al grado inferiore.
ES. : Cintura VERDE - BLU = Cintura VERDE

Le cinture BIANCHE, GIALLE, ARANCIONI, VERDI e BLU potranno eseguire tassativamente solo
KATA PINAN.
Nel caso eseguissero KATA SUPERIORI, verra assegnato loro il punteggio minimo 5.0.

Le Cinture MARRONI e NERE potranno eseguire KATA PINAN e/o KATA SUPERIORI
Le cinture BIANCHE, GIALLE ed ARANCIONI potranno ripetere lo stesso Kata ad ogni turno.
Le cinture VERDI, BLU, MARRONI e NERE dovranno eseguire Kata diversi ad ogni turno.

In tutte le categorie sia PREAGONISTI sia AGONISTI, l'atleta ad inzio di prova dovra dichiarare
OBBLIGATORIAMENTE al Presidente di Giuria il Kata che eseguira.
Qualora venga dichiarato un Kata ed eseguito un'altro, verra assegnato il punteggio minimo 5.0.

In caso di spareggio, in tutte le categorie, I'atleta dovra effettuare una prova ulteriore e potra ripetere il
Kata eseguito nella prova precedentemente.
La valutazione verra effettuata sempre con sistema a punteggio.

La valutazione sara effettuata da 5 Ufficiali di gara con punteggio da 5.0 a 10.0 con incrementi o
decrementi di 2 decimi di punto. Il voto finale sara determinato, escluso il voto massimo e il voto
minimo, dalla somma dei tre voti rimanenti assegnati dagli Ufficiali di gara.

Non saranno previsti ripescaggi in nessuna categoria.
In caso di necessita sara previsto 'accorpamento di categorie a cura della Direzione di Gara.
Le categorie potranno subire variazioni in base al numero degli iscritti.

L'Organizzazione gara si riserva di poter applicare il Regolamento a 3 Ufficiali di Gara.
In tal caso il punteggio finale sara determinato dalla somma dei tre punteggi espressi dagli UDG.

Le Societa sono responsabili affinché gli atleti siano idonei allo svolgimento di Attivitd Sportiva
Agonistica ed in possesso della relativa Certificazione Medico Sportiva.

15.

ECCEZIONI

Tenuto conto del periodo pandemico, I'organizzazione, sentiti i tecnici presenti in gara, si riserva di
modificare tale regolamento per oggettive problematiche che dovessero occorrere prima o durante
la gara stessa.




16. ISCRIZIONI
Le iscrizioni dovranno essere effettuate compilando il modulo di iscrizione in allegato, oppure
scaricandolo dal sito www.karatecsenlazio.it
Inviare il modulo (in formato excel) compilato in ogni sua parte, all'indirizzo di posta elettronica :
carlochionchio68@gmail.com
Il modulo opportunamente firmato e timbrato, verra consegnato in sede di gara.
Le iscrizioni dovranno pervenire entro le ore 24.00 di Domenica 15 GENNAIO 2023.
Pertanto non potranno essere accettate iscrizioni successive alla data di chiusura iscrizioni.
17. QUOTA ISCRIZIONE e MODALITA' DI PAGAMENTO
e« €15.00 - Individuale
« € 30.00 - Squadra.
* Le quote dovranno essere versate in contanti tassativamente il giorno stesso della gara,
anche nel caso in cui I'atleta iscritto non si dovesse presentare il giorno della gara.
Fara fede il modulo di iscrizione.
* In alternativa il pagamento delle quote potra essere effettuato tramite bonifico intestato a :
CSEN Comitato Prov.le di Roma
Codice IBAN : 1IT17D0200805219000002941198
Causale : Iscrizione Gara Wado Winter Cup 2023
18. RESPONSABILITA'
L'Organizzazione e 'Ente Csen declinano ogni responsabilita in merito ad eventuali danni arrecati
alle persone e alle cose degli Atleti, dei Tecnici, degli Ufficiali di Gara o di terzi
derivanti dalla manifestazione o in conseguenza di essa, prima, durante e dopo lo svolgimento
della manifestazione. Pertanto ogni partecipante all'evento dovra essere in regola con la
quota assicurativa e la certificazione medica tramite la propria societa di appartenenza, la
quale si assume tutte le responsabilita.
19. NOTE

L'evento e le modalita di svolgimento dello stesso sono, ovviamente, subordinati alle ulteriori ed
eventuali limitazioni derivanti dal’andamento della pandemia, per cui ci potranno essere variazioni
e/o modifiche sulla base delle disposizioni, di carattere Nazionale o Regionale, assunte dalle
Autorita.

GLI ATLETI PARTECIPANTI ALLA COMPETIZIONE DOVRANNO ESSERE IN POSSESSO
DELLA REGOLARE CERTIFICAZIONE MEDICA DEPOSITATA PRESSO LE SOCIETA
SPORTIVE DI APPARTENENZA E DI TUTTE LE CERTIFICAZIONI RICHIESTE PREVISTE
DALLE VIGENTI NORME DI LEGGE

Per info contattare :

M° Carlo Chionchio - 338 874 9593
carlochionchio68@gmail.com - kionkosensei@alice.it
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